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Aprendendo a sofrer por amor a Deus e sua obra! 



O crente deve permanecer firme quando estiver passando alguma 
tribulação ou sofrimento, porque Jesus não prometeu a ausência delas 
mais prometeu estar na companhia do crente todos os dias até a 
consumação dos séculos. 



□ DEUS 



COMPARTILHE SE ELE ESTÁ ONLINE NA SUA VIDA 



MÍ28.20 

Jo 16.33 Tenho-vos dito isso, para que em mim tenhais paz; no mundo tereis aflições, mas tende bom ânimo; eu 

venci o mundo. 

OBS: 

Em meio ao sofrimento, o Senhor enche o crente de gozo e alegria, e renova as suas forças. Esta é a graça 
de Deus operando em sua vida. Sem ela será impossível ter alegria no sofrimento. 
1° Somos chamados a sofrer por Cristo 

1° Pd 2.20-21 Porque que glória será essa, se, pecando, sois esbofeteados e sofreis? Mas, se fazendo o bem, sois 
afligidos e o sofreis, isso é agradável a Deus. Porque para isto sois chamados, pois também Cristo padeceu por nós, 
deixando-nos o exemplo, para que sigais as suas pisadas. 
2° Se você sofre não se envergonhe 

1° Pd 4.16 mas, se padece como cristão, não se envergonhe; antes, glorifique a Deus nesta parte. 

Fp 1.29 Porque a vós vos foi concedido, em relação a Cristo, não somente crer nele, como também padecer por ele. 

3 o Por ser Cristão você será odiado 

Mt 10.22 E odiados de todos sereis por causa do meu nome; mas aquele que perseverar até ao fim será salvo. 
2° Tm 2.3 Sofre, pois, comigo, as aflições, como bom soldado de Jesus Cristo. 
4° Vão odiar você porque odiaram a Jesus. 

João 15.18-19 Se o mundo vos aborrece, sabei que, primeiro do que a vós, me aborreceu a mim. Se vós fôsseis do 
mundo, o mundo amaria o que era seu, mas, porque não sois do mundo, antes eu vos escolhi do mundo, por isso é 
que o mundo vos aborrece. O crente não compactua com o sistema mundano. O seu estilo de vida e a sua maneira 
de viver contrariam o mundo. Por isso, o mundo o aborrece e faz com que ele sofra. 

5 0 As lutas contribuem para o nosso bem 

Rm 8.28 E sabemos que todas as coisas contribuem juntamente para o bem daqueles que amam a Deus, daqueles 
que são chamados por seu decreto. 

2° Co 4.9 perseguidos, mas não desamparados; abatidos, mas não destruídos. 
6° O sofrimento traz um despertamento para vide de oração 

At 12.5 Pedro, pois, era guardado na prisão; mas a igreja fazia contínua oração por ele a Deus. 

(2° Crónicas 33.11-13) Manassés, o rei de Israel, orou muito ao Senhor, após ser levado cativo pelo exército da 

Assíria e jogado no calabouço 

Pelo que o Senhor trouxe sobre eles os príncipes do exército do rei da Assíria, os quais prenderam Manassés entre 
os espinhais, e o amarraram com cadeias, e o levaram à Babilónia. E ele, angustiado, orou deveras ao Senhor, seu 
Deus, e humilhou-se muito perante o Deus de seus pais, e lhe fez oração, e Deus se aplacou para com ele, e ouviu a 
sua súplica, e o tornou a trazer a Jerusalém, ao seu reino; então, reconheceu Manassés que o Senhor é Deus. 
7° Deus espera que tenhamos fé nas horas de lutas 
Pv 24.14 Se te mostrares frouxo no dia da angústia, a tua força será pequena. 

51 50.15 E invoca-me no dia da angústia; eu te livrarei, e tu me glorificarás. 



8° As lutas não se comparam com a glória que a de vir 

Rm 8.18 Porque para mim tenho por certo que as aflições deste tempo presente não são para comparar com a glória 
que em nós há de ser revelada. 

2° Co 4.17 Porque a nossa leve e momentânea tribulação produz para nós um peso eterno de glória mui excelente. 

9° temos que aprender que devemos adorar a Deus tanto na benção como na prova 

Fp 4.12 Sei estar abatido e sei também ter abundância; em toda a maneira e em todas as coisas, estou instruído, 

tanto a ter fartura como a ter fome, tanto a ter abundância como a padecer necessidade. 

CONCLUSÃO 

Nesta vida, não é somente o justo que sofre. Todos os homens passam algum tipo de sofrimento devido à falta de 
sabedoria, negligência ou por causa de alguma decisão precipitada. 



